Netzwerk Mediation: Der Familien-Rat tagt

Im Verlauf einer Familienge-
schichte, ebenso wie in der
Entwicklung eines Betriebes
treten ,heikle Phasen” auf, in
denen Problemstellungen ent-
stehen, die eine gemeinsame
Losung brauchen. In landwirt-
schaftlichen Familienbetrie-
ben koénnen solche Problem-
stellungen gleich beides be-
treffen. Anldsse, warum Fa-
milien vor einer Problemsitu-
ation stehen, fiir die sie eine
Losung suchen miissen, gibt
es viele. So wird beispiels-
weise eine betriebliche Um-
stellung mit hohen Investiti-
onen notig und erfordert eine
finanzielle Entscheidung und
eine neue Arbeitsverteilung im
Familienverbund. Oder eine
Krankheit des Betriebsfiihrers
zwingt die Familie dazu, so-
wohl Betrieb als auch Famili-
engefiige zu iiberdenken und
Losungen zu finden. Ein wei-
teres Beispiel: Die GroBmutter
leidet an Demenz, der Pflege-
bedarf wird immer héher und
bringt die im Haus lebende
Jungfamilie bis an den Rand
der Belastbarkeit.

Das wichtigste Mittel, diese Si-
tuationen gut zu bewdltigen,
ist das gemeinsame Gespréch.

Biicher-Gewinnspiel

zustande.

Gewdhnlich hat jeder fiir sich
Ideen, Ansichten und Wiin-
sche, wie mit der Situation
umzugehen ist. Das offene Ge-
spriach in der Familie ist der
erste groBe Schritt zum Finden
von guten Losungen.

Der Familien-Rat tagt

Wenn alle zusammenkommen,
die fiir eine brauchbare Lo-
sung etwas beitragen konnen
oder miissen, dann ,tagt der
Familien-Rat*.

Eltern und Geschwister, im
Haus lebende Familienange-

Durch das Miteinander-Reden kommen oft die besten Losungen
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horige und eventuell auswérts
lebende Briider, Schwestern
und Angeheiratete kommen
zusammen, um die Lage zu
besprechen. Der ideale Ablauf
ist, dass im ersten Schritt jeder
die eigenen Einschédtzungen,
Vorstellungen und Wiinsche
dufert und von den anderen
gehort und nicht unterbrochen
wird. Liegen alle Argumente
auf dem Tisch, geht man iiber
zum Sammeln von Ldsungen.
Selten werden mit nur einem
Gespriach gleich alle Proble-
me gelost.
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Ein Familien-Rat kann in re-
gelmédBigen Abstdnden immer
wieder tagen und dafiir sor-
gen, dass die Entwicklungen
in Betrieb und Familie nicht
nur auf einer Schulter lasten,
sondern gemeinsam in die
Hand genommen werden.

Mediation

Vor allem bei drei Situationen
kann das Beiziehen einer Me-
diation eine groBe Unterstiit-
zung bieten: Erstens, wenn
die Vorstellungen weit ausei-
nander gehen und viel Unei-
nigkeit besteht.

Zweitens, wenn viele mitre-
den wollen oder sollen, denn
dann kann eine aullenstehen-
de Person als Mediator oder
Moderatorin helfen das Ge-
spriach zu strukturieren. Drit-
tens, wenn die Zeit drédngt
und man rasch eine Losung
braucht, mit der alle einver-
standen sind.
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